
Système d’Echanges Local Inter Villages 

(S.E.L.I.V.25) 

 

Une nouvelle association a vu, récemment,  le jour à Pugey … 

Elle s’adresse aux habitants des villages d’Arguel,  Fontain,  Larnod et Pugey et pourquoi pas à d’autres. 

Les objectifs sont les suivants : 

- La valorisation des savoirs et savoir-faire 

- Le développement du lien social,  de la coopération et de la convivialité 

Le principe est de permettre aux adhérents d’échanger des services, des savoirs, des savoir-faire et 

éventuellement des biens,  à l’aide d’une monnaie symbolique « le grain de sel », non convertible en euros. 

La cotisation est de 10 € à l’année.  

Chaque adhérent doit proposer au moins un service. Il est crédité, lors de son inscription, de 300 grains de 

sel et reçoit un relevé d’échanges  sur lequel figureront tous les services effectués ou reçus (qui doivent 

rester occasionnels et de courte durée). 

Les prestations sont répertoriées pour l’instant dans un journal distribué à chaque adhérent, et remis à 

jour tous les 3 mois. 

Une heure de travail équivaut à 60 grains de sel, quelle que soit la nature du service rendu. 

Voici quelques exemples des services proposés (liste non exhaustive) 

Bricolage, couture, jardinage, covoiturage, garde d’enfants ou d’animaux, secrétariat, soutien scolaire, aide 

informatique, ménage, repassage,  cueillette, massages, relaxation, cuisine, prêt de matériel, cours 

d’anglais …. 

 

Chacun d’entres nous, a  au moins,  une compétence à mettre au service 

des autres. Il suffit d’y réfléchir…. 

 

Pour tous renseignements, 

 Merci de contacter Christine Bully au 03.81.57.31.18 (après 20h) ou 06.32.31.97.83. 

 

                                                                                                                 Pour l’association 

      C.Bully 



                               

 

 

 


